
Damit  
kleine Helden 
länger in  
Bewegung 
bleiben

Seltene Erkrankung 
Duchenne-
Muskel dystrophie?
FRÜH ERKENNEN –  
SCHNELL HANDELN
SELTENE ERKRANKUNG



Erste (frühe)  
Entwicklungs- 

verzögerungen  
beim ...

... Bewegen

... Lernen

... Sprechen 

PT
C2

20
3K

K7
45

Hinter einer Entwicklungsverzögerung bei Jungen kann mehr stecken. Schließen Sie die seltene 
Erkrankung Duchenne-Muskeldystrophie (DMD) aus! Alle Eltern möchten, dass ihr Kind „voll 
dabei“ ist. Doch was, wenn das Kind nicht mit seinen Gleichaltrigen mithalten kann?

Oft stecken hinter Entwicklungsverzögerungen harmlose Ursachen, doch können auch seltene 
Krankheiten wie die Duchenne-Muskeldystrophie (DMD) die Ursache sein. Bitte beachten Sie:  
Jedes Kind braucht für seine Entwicklung unterschiedlich lange. Das Auftreten einer 
Entwicklungsverzögerung bei Ihrem Sohn heißt nicht automatisch, dass er an einer DMD leidet.

DABEI SOLLTEN SIE AUF FOLGENDE SYMPTOME BZW. ANZEICHEN ACHTEN:

Ihr Kinderarzt wird bei dem Verdacht einfache Bluttests durchführen:  
bei Verdacht auf DMD den sogenannten CK-MM-Test.

In den allermeisten Fällen kann eine DMD ausgeschlossen werden. In den wenigen Fällen,  
in denen es sich um eine DMD handelt, haben Sie dazu beigetragen, die Erkrankung  
frühzeitig(er) zu erkennen.

* Jetzt DMD-Check machen auf: www.hinterherstattvolldabei.de
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